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A agricultura familiar, como forma de garantir a producao agricola, gerida por uma familia com base em mao-de-obra
familiar ndo assalariada, tem um papel fundamental nas zonas rurais. Das 570 milhdes de exploracfes agricolas do
mundo, mais de 500 milhdes sdo exploracdes familiares. Em Portugal, a agricultura familiar representa 96% das cerca
de 280 mil exploracdes existentes no continente. Diversos projetos e modelos de desenvolvimento da agricultura
familiar consideram a agricultura bioldgica como elemento chave para a sua implementacao, com impacto direto no
aumento do rendimento das familias.

A adocdo da agricultura bioldgica, assente em principios como alimentar o solo para nutrir a planta, otimizar os ciclos
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de nutrientes ou manter relagdes de proximidade com o mercado permitird aos agricultores familiares incorporar uma
tecnologia inovadora que visa a producao de alimentos mais saudaveis e de melhor qualidade, sem recurso a
produtos quimicos de sintese nem organismos geneticamente modificados, em simultaneo com a reducdo de
impactos ambientais negativos.

A identificacao dos procedimentos técnicos e tecnoldgicos, adotados nas exploracdes familiares, permite identificar as
semelhancas (proximidade) com o modelo de itinerario técnico tedrico adotado em agricultura bioldgica e os
constrangimentos técnicos, econdmicos e sociais a transicdo para a agricultura bioldgica. Este conhecimento
contribuird para a concecdo de um modelo de intervencao, a nivel técnico e social, e para a definicdo de estratégias e
politicas, regionais ou nacionais, que promovam a adocao deste modo de producao por agricultores familiares.

Os procedimentos técnicos e tecnoldgicos adotados nas exploragdes familiares e as carateristicas sociais e
demograficas dos agricultores serdo identificados através da administracao indireta de questionarios com perguntas
de resposta fechadas, algumas das quais sob a forma de checklist de resposta multipla. Precede a esta operacao de
inquiricao, a recolha de informacao qualitativa com base em entrevistas coletivas, sob a forma de grupos focais, onde
se pretende explorar procedimentos técnicos e tecnoldgicos adotados em agricultura familiar, bem como obstaculos e
resisténcias as praticas de agricultura bioldgica e atitudes comportamentos passiveis de serem mais consensuais para
incitar a mudanca de praticas. Paralelamente, um estudo de caso, baseado na metodologia “Lean”, permitira
conhecer na realidade as praticas, atitudes e comportamentos sinalizados no grupo focal. A investiga¢do culminara
com a validacao de um conjunto de recomendacdes, ao nivel das orientacdes de politicas publicas locais e regionais,
junto dos atores chave, incluindo os participantes no grupo focal, que permitam alcancar modos de producao mais
sustentdveis e saudaveis através da mudanca de praticas agricolas e da adocao da agricultura bioldgica pelos
agricultores familiares.

0 objetivo do presente projeto é definir um modelo de intervencdo, a nivel técnico e social, que permita estabelecer
pontes entre a agricultura familiar e a agricultura bioldgica, com vista a adocao deste modo de producdo. Assim, os
objetivos executivos da proposta incluem:

1) Elaborar uma reflexdo tedrica sobre a proximidade entre a realidade das praticas agricolas da agricultura familiar e
agricultura bioldgica;

2) Definir um modelo de intervencdo, a nivel técnico e social, que contribua para alterar as praticas adotadas por
agricultores familiares no sentido da agricultura biolégica;

3) Propor recomendacdes ao nivel das orientacdes de politicas publicas, que permitam alcancar modos de producao
mais sustentdveis e saudaveis.
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