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O projeto Rabisco-me - A escrita que (in)flui tem dois objetivos interdependentes: promover a boa gestao das
emocdes/autorregulacao e otimizar a producao escrita, seja de respostas curtas, criticas e criativas, seja de
estruturas textuais de maior extensao. A sua implementacao, em contexto escolar, 3.2 ano de escolaridade,
decorrera no primeiro periodo do ano letivo 2023/2024, de fevereiro a marco, em que serao ministrados momentos
de exposicao, seqguidos de momentos de descoberta que funcionarao como atividades desbloqueadoras para a
producao escrita e/ou para a ilustracao. Num primeiro momento, a professora-aplicadora recebera formagao sobre
0 quadro tedrico, o propdsito do projeto e 0 modus operandi em sala de aula. De seguida, pretende-se que a
professora analise, planifique a aplicacao do estudo, inserindo-o0 na sua pratica pedagdgica tao naturalmente
guanto possivel. De forma sequencial e durante um periodo concentrado, a aplicacdo do caderno devera ter a
duracao de 10 horas e é esperado que os alunos desenvolvam raciocinio sobre o processo de escrita, progridam
nas suas competéncias de escrita e de autorregulacdo e percecao de autoeficicia. A aplicacdo do projeto em sala
de aula com recurso ao Caderno Escritas & Rabiscos, para além de contemplar os exercicios especificos de escrita,
adequados ao ano de escolaridade dos participantes, assume um discurso positivo, incentivador, valoriza a
conquista, a descoberta e o esforco, nao esquecendo 0s exercicios sobre as emocdes e a percecao de autoeficacia.
Cada participante terd o seu caderno. De seguida, analisar-se-ao as diferentes producdes dos participantes e a
otimizacdo da qualidade textual. Uma vez que se trata de uma investigacao-acao, o Caderno de Escritas &
Rabiscos serd reformulado para posterior disseminacao. Por Ultimo, os resultados obtidos serdo apresentados em
eventos cientificos e publicados.
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